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1 Antecedentes

Na sequéncia de elaboragdo e aprova¢dao em Julho de 2017 dos Mapas de Ruido, o Municipio da Amadora elaborou
os Mapas Estratégicos de Ruido (MER) em 2018, por forga da aplicagdo do Decreto-Lei n? 146/2006 de 31 de Julho,
uma vez que se enquadra na definicdo de “aglomerac¢do” da alinea a) do n2 3 do referido diploma.

Com o objetivo de harmonizar a informacdo a prestar pelos paises inseridos na Europa foi estabelecida uma
abordagem comum a avaliacdo de ruido ambiente exterior bem como uma metodologia que permita melhorar a
implementacdo das obrigacdes legais e obter dados comparaveis e consistentes sobre a exposicdo a ruido na
Europa, tendo sido definidas metodologias comuns de calculo de ruido por tipo de fonte sonora — rodovias,
ferrovias, aeroportos e industrias. Estes métodos, designados de Common Noise Assessment Methods in Europe
(CNOSSOS-EU), foram publicados pela Diretiva (UE) 2015/996 da Comissdo, de 19 de maio de 2015, e atualizados
pela Diretiva Delegada (UE) 2021/1226 da Comisséo, de 21 de dezembro 2020.

Os métodos CNOSSOS-EU passam a ser de aplicacdo obrigatdria a partir do quarto ciclo de aplicacdo do RAGRA que
teve inicio em 2020 com a identificacdo aglomeracdes abrangidas pelas disposicdes do RAGRA.

Nesse sentido houve a necessidade de efetuar uma atualizacdo do MER do municipio da Amadora para dar

resposta ao solicitado
2 Introducgao e Objetivos

O Resumo N&o Técnico (RNT) pretende sintetizar de uma forma acessivel e clara o conteido da meméria descritiva
do Mapa Estratégico de Ruido do Municipio da Amadora.

Os mapas de ruido representam os niveis de ruido de acordo com indicadores estabelecidos pela legislacdo
nacional, sdo utilizados dois indicadores de ruido, Ln que representa o ruido médio durante o periodo noturno (das
23h as 7h) e o indicador Lden que representa uma média ponderada das 24 horas do dia.

O Mapa Estratégico de Ruido do municipio da Amadora representa os niveis de ruido ambiente, relativos ao ano de
2021, a uma altura de 4 metros, onde cada classe de ruido, expressa em dB(A), é representada por uma cor. Sdo
apresentados para cada indicador de ruido trés mapas, um para o Ruido Global, outro para Ruido Rodovidario e por
fim para o Ruido Ferrovidrio. Considera-se para o ruido global o somatério de todas as fontes de ruido existentes
na cidade, designadamente trafego rodoviario e ferroviario.

Foi também efetuado o calculo da populagdo exposta ao ruido ambiente exterior, por escalBes, relativo aos
indicadores Lden e Ln e a uma altura de 4 m, conforme os valores na fachada mais exposta.

Os objetivos para os mapas estratégicos de ruido do Municipio da Amadora podem-se definir como sendo:

0,

% ldentificar, qualificar e quantificar o ruido ambiente;

0,

«» Avaliar a exposicdo ao ruido das populagdes;
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% Fornecer informacdo ao publico e aos decisores;

< Permitir a posteriori identificar situacdes de conflito do ruido com o tipo de zona;

< Apoiar a decisdo na correcdo de situacdes existentes;

% Influenciar o planeamento urbanistico do local;

% Fornecer elementos para a definicdo de objetivos e planos para o controlo e a redugao do ruido;

% Influenciar as decisGes de financiamento de programas de reducao de ruido.

A elaboracdo dos mapas de ruido recorreu a utilizacdo do software de previsdao acustica CadnaA, programa
desenvolvido pela Datakustik GmbH, que se apresenta como um ferramenta tecnologicamente adaptada para a
cartografia de ruido em dreas urbanas de grande complexidade, verificou-se que na sua generalidade os modelos
de previsdo para cdlculo das emissdes sonoras associadas aos trafego rodovidrio e ferrovidrio contabilizados

responderam as necessidades de cdlculo dos mapas de ruido da cidade da Amadora.
A metodologia de trabalho adotada para elaboracao dos mapas de ruido foi, resumidamente, a seguinte:

«+» Caracterizagdo e andlise do ambiente sonoro existente na area do concelho através da realizacdo de uma
vasta campanha de contagens de trafego com recurso a instalacdo do contadores de trafego na Rede Viaria

Municipal Principal e Secundaria;

% Consulta e recolha de dados de trafego e de instalacdo de barreiras acusticas junto das entidades

responsaveis pela gestdo e exploracdo de vias rodoviarias e ferroviarias na area afeta ao concelho;

< Amostragens dos niveis sonoros do ruido ambiente, em pontos julgados representativos dos diferentes

ambientes sonoros para validagao dos modelos de cdlculo;
% Tratamento da cartografia e posterior importagdo para o modelo de calculo do software CadnaA,
% Validagdo do modelo;
+* Calculo dos Mapas de Ruido globais e parciais (por fonte de ruido) para os indicadores Lden e Ln;

% célculo da populagdo exposta ao ruido ambiente exterior, por escal&es, relativo aos indicadores Lden e Ln;
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3 Caracterizagao Concelho Amadora

O Municipio da Amadora estende-se por uma area de 23,79Km2, onde vivem cerca de 171.500 habitantes, segundo

os dados definitivos dos Censos de 2021.

O Municipio da Amadora inscreve-se na area geografica da AMLN (Area Metropolitana de Lisboa Norte), fazendo

fronteira terrestre com os Municipios de Lisboa, Odivelas, Sintra e Oeiras.

Na Figura seguinte é apresentada o enquadramento do Municipio da Amadora.

Figura 1 — Enquadramento Municipio Amadora (fonte: Google Earth)

Atualmente, o Municipio é composto por 6 freguesias: Aguas Livres, Alfragide, Encosta do Sol, Falagueira-Venda

Nova, Mina de Agua e Venteira.

Para efeitos de contabilizacdo nos modelos de cdlculo dos mapas de ruido foram consideradas as fontes de ruido
associadas ao trafego rodoviario e ferrovidrio, relativamente 4s fontes industriais verificou-se que as atividades
atualmente instaladas no Municipio ndo justificam a sua contabilizacdo a escala do PDM, o mesmo acontecendo

com fontes de ruido com origem no trafego aéreo, apenas se registando uma ligeira influéncia do trafego aéreo em
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alguns movimentos associados ao aeroporto de Lisboa.

Em termos da rede rodoviaria contabilizada para efeitos de calculo dos mapas de ruido foi considerada a rede vidria
Nacional, Municipal Principal e Secundaria. A classificacdo da rede vidria encontra-se definida no “Relatério Estado

de Ordenamento do Territério” (REOT) datado de 2014.

A Rede Municipal Principal configura as vias principais que promovem ligacdes entre o Municipio e a sub-regido
envolvente. Estas incluem quer as Estradas Nacionais, quer as vias urbanas que constituem eixos principais de

entrada/saida do territério concelhio.

A Rede Secundaria e Local configura as vias urbanas com funcdes de distribuicdo e de acesso residencial,

assegurando as principais ligagcdes entre os diversos bairros/zonas no interior do territério municipal.

Relativamente a Rede Vidria Nacional o Municipio da Amadora é atravessado por quatro grandes infraestruturas de
transporte rodoviario (GIT), nomeadamente a A16/I1C16, A36/1C17, A9/I1C18, A3/IC19) e EN117 que constituem
eixos de transporte fundamentais ao assegurar ligagcBes regionais, suportando o trafego didrio de movimentos

pendulares de transporte individual gerado ndo sé pelo Municipio como pelos Concelhos contiguos.

Relativamente ao trafego ferroviario, foi contabilizado o Unico eixo, a linha de Sintra, que atravessa o municipio da
Amadora, nomeadamente nas freguesias de Aguas Livres, Falagueira-Venda Nova, Venteira e Mina de Agua,

enquadradando-se em grande infraestrutura de transporte (GIT)

Metodologia

Para elaborac¢do dos Mapas Estratégicos de Ruido, como ja referido foi utilizado o software CadnaA. Este software
permite que sejam determinados, mediante os métodos definidos pelo utilizador, todos os “caminhos sonoros”
entre as diferentes fontes e os diferentes recetores, mesmo em zonas de orografia e/ou de obstaculos complexos,
integrando, assim, os parametros com influéncia, nomeadamente a topografia, os obstaculos, o tipo de solo e as
condicBes atmosféricas predominantes, e permitindo a andlise individual dos niveis sonoros, mediante sele¢do de

recetores especificos, ou a andlise global, mediante a produgao de mapas de ruido.
Os métodos utilizados no presente Estudo, tendo em conta as principais fontes de ruido identificadas, foram:
+» Trafego Rodoviario:
=  Método CNOSSOS-EU
% Trafego Ferroviario:
=  Método CNOSSOS-EU

Os métodos referidos sdo recomendados na Diretiva Delegada (UE) 2021/1226 da Comissdo, de 21 de dezembro
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2020.

A palete de cores utilizadas na construcdo dos mapas estd representada conforme a tabela seguinte:

4 Resultados

c'ass"z:g :R;')icad" Code list (CDG) Cor RGB

< 40 '[i?g"hﬁgi;ﬁgz% Verde claro 80,255,0
>40a < 45 Lden4044 / Lnight4044 Verde escuro - 0,180,0
=245a < 50 Lden4549 / Lnight4549 Amarelo 255,255,70
z50a <55 Lden5054 / Lnight5054 Ocre 255,220,0
=z55a <60 Lden5559 / Lnight5559 Laranja 255,180,0
z60a <65 Lden6064 / Lnighte064 Vermelho 255,0,0
=265a<70 Lden6569/ Lnight6569 Carmim 200,0,0
=70a<75 nghtgfgziﬁﬁanm Magenta 255,0,255

=75 LdenGreaterThan75 Azul 0,0,255

Figura 2 — Codigo de Cores dos Mapas de Ruido (fonte: APA)

Como resultados das simulagdes efetuadas obtiveram-se os seguintes elementos:

a) Mapas de ruido, para os parametros Lden e Ln globais a 4 metros

-Mapa de Ruido Global- Indicador Lden e Ln

Representa os niveis sonoros resultantes do somatério da contribuicdo de todas as fontes de ruido

consideradas para o indicador Lden e Ln;

-Mapa de Ruido Rodoviario - Indicador Lden e Ln

Representa os niveis sonoros resultantes da contribui¢cdo das fontes de ruido associadas ao trafego rodovidrio

incluindo as grandes infraestruturas transporte rodoviario (GIT) para o indicador Lden e Ln;
-Mapa de Ruido Ferrovidrio - Indicador Lden e Ln

Representa os niveis sonoros resultantes da contribuicdo das fontes de ruido associadas ao trafego ferrovidrio

(incluindo GIT)) para o indicador Lden e Ln;

b) Calculo da populagao exposta a partir dos mapas estratégicos de ruido.
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O célculo da populagao residente exposta ao ruido ambiente exterior foi efetuado de acordo com o

método comum europeu, com base nos censos provisorios relativos ao ano 2021 por subseccdo

estatistica.

Nos seguintes quadros sdo apresentados o numero estimado de pessoas (em centenas) expostas a

diferentes gamas de valores de Lden e Ln, a 4m altura e na “fachada mais exposta”, por fonte sonora.

Quadro 1 — Numero estimado de pessoas (em unidades) expostas a diferentes gamas de valores de Lden, a 4m altura e na
“fachada mais exposta”, por fonte sonora

Classes do Numero estimado de pessoas residentes
indicador Trafego rodoviario Trafego ferroviario Trafego aéreo Indistria Todas as
[dB (A)] IT simuladas | GIT IT simuladas GIT IT simuladas | GIT fontes *

Ldens<55 * 119220 165634 - 166720 - - - 115291
55 <Lden< 60 29005 4524 - 2592 - - - 30266
60 <Lden< 65 18729 1799 - 1617 - - - 19586
65 <Lden< 70 5141 345 - 1031 - - - 6449
70 <Lden< 75 219 13 - 361 - - - 729

Lden> 75 0 0 - 0 - - - 0

IT — Infra-estruturas de transporte (inclui as GIT)

GIT- Grandes Infra-estruturas de transporte

* Opcional

Quadro 2 — Numero estimado de pessoas (em unidades) expostas a diferentes gamas de valores de Ln, a 4m altura e na
“fachada mais exposta”, por fonte sonora

Classes do Numero estimado de pessoas residentes
indicador Trafego rodoviario Trafego ferroviario Trafego aéreo Indistr Todas as
ndustria
[dB (A)] IT simuladas GIT IT simuladas GIT IT simuladas | GIT fontes *
L <45 * 113419 | 161642 - 164919 - - - 108338
45<L, <50 31076 7385 - 3285 - - - 32724
50<L,<55 20150 2509 - 2022 - - - 21105
55< L, < 60 7049 712 - 1295 - - - 8439
60<L,<65 620 66 - 690 - - - 1600
65<L,<70 0 0 - 111 - - - 116
L,>70 0 0 - 0 - - - 0
IT — Infra-estruturas de transporte (inclui as GIT)
GIT- Grandes Infra-estruturas de transporte
* Opcional
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Equipa Técnica:
José Silva
Jodo Carlos Covas

Paulo Mateus
Amadora, 15 de Fevereiro de 2023
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5 Definicoes

i) Indicador de ruido: o parametro fisico-matematico para a descricdo do ruido ambiente que tenha uma relagdo

com um efeito prejudicial na saide ou no bem-estar humano;

j) Indicador de ruido diurno-entardecer-noturno (Lden): o indicador de ruido, expresso em dB(A), associado ao
incomodo global, dado pela expressdo Lden = 10xlog 1/24 [13 x 10*(Ld/10) + 3 x 10*((Le+5)/10) + 8 x
10*((Ln+10)/10)];

1) Indicador de ruido diurno (Ld): o nivel sonoro médio de longa duragdo, conforme definido na Norma NP 1730-
1:1996, ou na versdao atualizada correspondente, determinado durante uma série de periodos diurnos

representativos de um ano;

m) Indicador de ruido do entardecer (Le): o nivel sonoro médio de longa duragdo, conforme definido na Norma NP
1730- 1:1996, ou na versdo atualizada correspondente, determinado durante uma série de periodos do entardecer

representativos de um ano;

n) Indicador de ruido nocturno (Ln): o nivel sonoro médio de longa duracdo, conforme definido na Norma NP
1730-1:1996, ou na versado atualizada correspondente, determinado durante uma série de periodos noturnos

representativos de um ano;

o) Mapa de ruido: o descritor do ruido ambiente exterior, expresso pelos indicadores Lden e Ln, tracado em
documento onde se representam as is6fonas e as areas por elas delimitadas as quais corresponde uma

determinada classe de valores expressos em dB(A);

p) Periodo de referéncia: o intervalo de tempo a que se refere um indicador de ruido, de modo a abranger as
atividades humanas tipicas, delimitado nos seguintes termos:

i) Periodo diurno - das 7 as 20 horas;

ii) Periodo do entardecer - das 20 as 23 horas;

iii) Periodo noturno - das 23 as 7 horas;

g) Recetor sensivel: o edificio habitacional, escolar, hospitalar ou similar ou espago de lazer, com utilizagdo

humana; (...)
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s) Ruido ambiente: o ruido global observado numa dada circunstancia num determinado instante, devido ao
conjunto das fontes sonoras que fazem parte da vizinhanca préxima ou longinqua do local considerado; t) Ruido
particular: o componente do ruido ambiente que pode ser especificamente identificada por meios acusticos e

atribuida a uma determinada fonte sonora;

u) Ruido residual: o ruido ambiente a que se suprimem um ou mais ruidos particulares, para uma situagdo

determinada;

v) Zona mista: a area definida em plano municipal de ordenamento do territorio, cuja ocupacédo seja afeta a outros

usos, existentes ou previstos, para além dos referidos na definicdo de zona sensivel;

X) Zona sensivel: a drea definida em plano municipal de ordenamento do territdrio como vocacionada para uso
habitacional, ou para escolas, hospitais ou similares, ou espacos de lazer, existentes ou previstos, podendo conter
pequenas unidades de comércio e de servicos destinadas a servir a populacdo local, tais como cafés e outros
estabelecimentos de restauracdo, papelarias e outros estabelecimentos de comércio tradicional, sem

funcionamento no periodo noturno;

z) Zona urbana consolidada: a zona sensivel ou mista com ocupacgédo estavel em termos de edificagdo. (...)

Artigo 6.2

Planos Municipais de Ordenamento do Territério

1 - Os planos municipais de ordenamento do territério asseguram a qualidade do ambiente sonoro, promovendo a

distribuicdo adequada dos usos do territério, tendo em consideracdo as fontes de ruido existentes e previstas.

2 - Compete aos municipios estabelecer nos planos municipais de ordenamento do territdrio a classificacdo, a

delimitacdo e a disciplina das zonas sensiveis e das zonas mistas.

3 - A classificagdo de zonas sensiveis e de zonas mistas é realizada na elabora¢do de novos planos e implica a

revisdo ou alteracao dos planos municipais de ordenamento do territdrio em vigor.
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4 - Os municipios devem acautelar, no ambito das suas atribuicdes de ordenamento do territdrio, a ocupacdo dos
solos com usos suscetiveis de vir a determinar a classificacdo da drea como zona sensivel, verificada a proximidade

de infraestruturas de transporte existentes ou programadas.

Artigo 7.2

Mapas de Ruido

1 - As camaras municipais elaboram mapas de ruido para apoiar a elaboracdo, alteracdo e revisdao dos planos

diretores municipais e dos planos de urbanizacao.

2 - As camaras municipais elaboram relatérios sobre recolha de dados acusticos para apoiar a elaboracdo, alteracao

e revisdao dos planos de pormenor, sem prejuizo de poderem elaborar mapas de ruido sempre que tal se justifique.

3 - Excetuam-se do disposto nos nimeros anteriores os planos de urbaniza¢do e os planos de pormenor referentes

a zonas exclusivamente industriais.

4 - A elaboracgdo dos mapas de ruido tem em conta a informacdo acustica adequada, nomeadamente a obtida por
técnicas de modelagdao apropriadas ou por recolha de dados acusticos realizada de acordo com técnicas de

medi¢do normalizadas.

5 - Os mapas de ruido sdo elaborados para os indicadores Lden e Ln reportados a uma altura de 4 m acima do solo.

()

Artigo 8.2

Planos de Redugio de Ruido

1 - As zonas sensiveis ou mistas com ocupacdo expostas a ruido ambiente exterior que exceda os valores limite
fixados no artigo 11.2 devem ser objeto de planos municipais de reducdo de ruido, cuja elaboracdo é da

responsabilidade das cdmaras municipais.

2 - Os planos municipais de redugdo de ruido devem ser executados num prazo maximo de dois anos contados a

partir da data de entrada em vigor de do presente Regulamento, podendo contemplar o faseamento de medidas,
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considerando prioritarias as referentes a zonas sensiveis ou mistas expostas a ruido ambiente exterior que exceda

em de 5 dB(A) os valores limite fixados no artigo 11.2. (...)

Artigo 11.2
Valores limite de exposi¢ao
1 - Em fungdo da classificagdo de uma zona como mista ou sensivel, devem ser respeitados os seguintes valores
limite de exposicdo: a) As zonas mistas ndo devem ficar expostas a ruido ambiente exterior superior a 65 dB(A),

expresso pelo indicador Lden, e superior a 55 dB(A), expresso pelo indicador Ln; (...)

b) As zonas sensiveis ndo devem ficar expostas a ruido ambiente exterior superior a 55 dB(A), expresso pelo

indicador Lden, e superior a 45 dB(A), expresso pelo indicador Ln;

c) As zonas sensiveis em cuja proximidade exista em exploracdo, a data da entrada em vigor do presente
Regulamento, uma grande infraestrutura de transporte ndo devem ficar expostas a ruido ambiente exterior

superior a 65 dB(A), expresso pelo indicador Lden, e superior a 55 dB(A), expresso pelo indicador Ln;

d) As zonas sensiveis em cuja proximidade esteja projetada, a data de elaboracdo ou revisdo do plano municipal de
ordenamento do territdrio, uma grande infraestrutura de transporte aéreo ndo devem ficar expostas a ruido
ambiente exterior superior a 65 dB(A), expresso pelo indicador Lden, e superior a 55 dB(A), expresso pelo indicador

Ln;

e) As zonas sensiveis em cuja proximidade esteja projetada, a data de elaboragdo ou revisdo do plano municipal de
ordenamento do territério, uma grande infraestrutura de transporte que ndo aéreo ndo devem ficar expostas a
ruido ambiente exterior superior a 60 dB(A), expresso pelo indicador Lden, e superior a 50 dB(A), expresso pelo

indicador Ln.

2 - Os recetores sensiveis isolados ndo integrados em zonas classificadas, por estarem localizados fora dos
perimetros urbanos, sdo equiparados, em funcdo dos usos existentes na sua proximidade, a zonas sensiveis ou
mistas, para efeitos de aplicacdo dos correspondentes valores limite fixados no presente artigo.

3 - Até a classificacdo das zonas sensiveis e mistas a que se referem os n.os 2 e 3 do artigo 6.9, para efeitos de
verificacdo do valor limite de exposi¢ao, aplicam-se aos recetores sensiveis os valores limite de Lden igual ou

inferior a 63 dB(A) e Ln igual ou inferior a 53 dB(A).
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4 - Para efeitos de verificagdo de conformidade dos valores fixados no presente artigo, a avaliagdo deve ser

efetuada junto do ou no recetor sensivel, por uma das seguintes formas:

a) Realizagdo de medig¢des acusticas, sendo que os pontos de medicdo devem, sempre que tecnicamente possivel,
estar afastados, pelo menos, 3,5 m de qualquer estrutura refletora, a excecdo do solo, e situar-se a uma altura de
3,8 m a 4,2 m acima do solo, quando aplicavel, ou de 1,2 m a 1,5 m de altura acima do solo ou do nivel de cada piso

de interesse, nos restantes casos;

b) Consulta dos mapas de ruido, desde que a situagdo em verificacdo seja passivel de caracterizacdo através dos

valores neles representados. (...) Artigo 12.2 Controlo prévio das operacgdes urbanisticas (...)

4 - As operagdes urbanisticas previstas no n.2 2 do presente artigo, quando promovidas pela administracio publica,
¢é aplicavel o artigo 7.2 do Decreto-Lei n.2 555/99, de 16 de Dezembro, competindo a comissdo de coordenagdo e
desenvolvimento regional territorialmente competente verificar o cumprimento dos valores limite fixados no artigo
anterior, bem como emitir parecer sobre o extrato de mapa de ruido ou, na sua auséncia, sobre o relatério de
recolha de dados acusticos ou sobre o projeto acustico, apresentados nos termos da Portaria n.2 1110/2001, de 19

de Setembro. (...)

6 - E interdito o licenciamento ou a autorizagdo de novos edificios habitacionais, bem como de novas escolas,
hospitais ou similares e espagcos de lazer enquanto se verifique violagdo dos valores limite fixados no artigo

anterior.

7 - Excetuam se do disposto no numero anterior os novos edificios habitacionais em zonas urbanas consolidadas,

desde que essa zona:

a) Seja abrangida por um plano municipal de reducdo de ruido; ou

b) Ndo exceda em mais de 5 dB(A) os valores limite fixados no artigo anterior e que o projecto acustico considere
valores do indice de isolamento sonoro a sons de condugdo aérea, normalizado, D2m,n,w, superiores em 3 dB aos
valores constantes da alinea a) do n.2 1 do artigo 5.2 do Regulamento dos Requisitos Acusticos dos Edificios,

aprovado pelo Decreto-Lei n.2 129/2002, de 11 de Maio.
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Anexos

Al. Pecas Desenhadas

Mapas de Ruido em A3

01-Mapa de Ruido Rodoviario - Indicador Lden
02-Mapa de Ruido Rodoviario - Indicador Ln
03-Mapa de Ruido Ferroviario - Indicador Lden
04-Mapa de Ruido Ferroviario - Indicador Ln
05- Mapa Ruido Global - Indicador Lden

06- Mapa Ruido Global - Indicador Ln
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