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Alguns dados

ORCAMENTO
1 007 901,48€
% Co-financiamento UE: 60%

DURACAO
36 meses
01/08/2022 — 31/07/2025

CONSORCIO
INSTITUICAO COORDENADORA:
Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA)

PARCEIROS:

Laboratorio Nacional de Engenharia Civil (LNEC)
Universidade da Cantabria (UNICAN)
Universidade de Coimbra (UCOIMBRA)

PORTUGAL

APA
LNEC
UCOIMBRA

ESPANHA

|UNICAN
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® o ® ° Alguns dados

STAKEHOLDERS
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O raddo pode acumular-se no
interior dos edificios e atingir
concentragdes elevadas

IMPLEMENTACAO
DA DIRETIVA

MEDIDAS PARA A 2013/59/EURATOM

REDUCAO DA
EXPOSICAO AO RADAO
NO INTERIOR DOS
EDIFICIOS

1l

Regulamentacdo para
limitar a exposicdo do
publico e trabalhadores
a radiacdo ionizante

®_o . N .- o
® o ¢ ¢ Motivacao —implementacao de politicas comunitarias

DISPONIBILIZAR A
SOCIEDADE SOLUCOES
PARA REDUZIR O
RADAO NAS
HABITACOES E LOCAIS
DE TRABALHO
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Motivacao — implementacao de legislacao nacional

PORTUGAL

DECRETO-LEI n.° 108/2018: Estabelece o regime juridico da protecdo radioldgica (transposicdo da DIRETIVA
2013/59/EURATOM)

RESOLUCAO DE CONSELHO DE MINISTROS n.° 150-A/2022: Aprova o PLANO NACIONAL PARA O RADAO

ACAO 4.3 E 4.4
Formacao, qualificacao e
reconhecimento de profissionais

ACAO 6.1
Comunicacao
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® o ® ° Objetivos

QUALIFICACAO DE — Cursos de formagéao \
PROFISSIONAIS — Oportunidades de emprego
, - CREDIBILIDADE DOS

Disponibilizar a WP2 PROFISSIONAIS E
sociedade EMPRESAS
solucdes para :

’ FOes P 4 ] — Aumentar a capacidade de /
reduzir o fadao nas REPLICACAO formac&o de profissionais
habitacOes e locais , -
de trabalho WP4

2

SENSIBILIZACAO DA — Conhecimento REDUZIR A
SOCIEDADE _ Mudanga de atitude __-> EXPOSK;AO AO
' — RADAO

comportamento
WP3 (comp )
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Atividades a decorrer: WP2 e WP3
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Curso 1

PUBLICO-ALVO
Trabalhadores do setor da
construcao que se queiram
especializar em técnicas de
mitigacao de radao

DURACAO 20h

ESCOLARIDADE
Nao licenciados

Cursos de formacao

Curso 2

PUBLICO-ALVO
Varias classes profissionais:

profissionais na area da
mitigac&ao, empreiteiros,
técnicos de organismos
publicos, agentes
imobiliarios, profissionais de
saude, profissionais na area
da comunicacao

DURACAO 20h

ESCOLARIDADE
Licenciados

Curso 3

PUBLICO-ALVO
Profissionais do setor da
construcao:

- eng.%s civis, arquitetos,
projetistas, e outros da
indlstria da construcao

- estudantes universitarios
gue procurem
especializacao

DURACAO 60h

ESCOLARIDADE
Licenciados ou em processo

LeaRn

ing Radon

Learn



Cursos de formacao

Curso 1

— Curso essencialmente pratico para aprender a
aplicar corretamente as técnicas de monitorizacao e
de mitigacao de radao.

Componente teorica: 6 h
Componente pratica: 12 h
Revisao e Avaliacao: 2h
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Cursos de formacao

Curso 1

1. Legislacé&o: Europeia e Nacional

2. Fisica das Radiacdes

3. Efeitos da Radiacdo na Saude

4. Radao

4.1 Conceitos e Fundamentos — Propriedades e fontes de radao, produtos de
decaimento do radéo

4.2 Migracao de radao e mecanismos de transferéncia das rochas/solos para o
interior dos edificios

4.3 Radao no interior dos edificios — percursos, variabilidade e fatores de
influéncia (antropogénicos, geologicos e meteoroldgicos), Sazonalidade

4.4 Técnicas de Monitorizacao

meétodos

4.5 Mapas de Radao — Objetivo, Campanhas de monitorizac&o, variaveis e

————EETS———
k 4.6 Técnicas de Mitigacao ‘

- |
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Cursos de formacao

Curso 2

— Curso essencialmente tedrico com o objetivo de
fornecer os conhecimentos e estratégias necessarias
para transmitir informacao sobre radao de forma
adequada em contexto profissional.

Componente teorica: 14 h
Componente pratica: 4 h
Revisao e Avaliacao: 2h
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Cursos de formacao

Curso 2

1. Legislacé&o: Europeia e Nacional

2. Fisica das Radiacdes

3. Efeitos da Radiacdo na Saude

4. Radao

4.1 Conceitos e Fundamentos — Propriedades e fontes de radao, produtos de
decaimento do radéo

4.2 Migracao de radao e mecanismos de transferéncia das rochas/solos para o
interior dos edificios

4.3 Radao no interior dos edificios — percursos, variabilidade e fatores de
influéncia (antropogénicos, geologicos e meteoroldgicos), Sazonalidade

4.4 Técnicas de Monitorizacao

4.5 Mapas de Radao — Objetivo, Campanhas de monitorizac&o, variaveis e
métodos

4.6 Técnicas de Mitigacao

[5. Comunicacao de risco ‘

el
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Cursos de formacao

Curso 3

— Nivel avancado com forte componente pratica
gue permitira aos profissionais no setor da
construcao ter o conhecimento e competéncias
necessarias para o desenvolvimento de projetos de
prevencao e remediacao.

Componente teorica: 25 h
Componente pratica: 25 h
Projeto (exercicio): 7 h
Revisao e Avaliacao: 3 h
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Cursos de formacao

Curso 3

— Topicos divididos por modulos:

MODULO | — Exposicédo ao rad&o

MODULO Il — Mapas

MODULO IIl = Monitorizac&o de raddo

MODULO IV - Solu¢des arquiteténicas e materiais de construcao

MODULO V - Técnicas de mitigagc&o

MODULO VI — Comunicac&o de risco
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'y ®© © ~
© & o o Cursos de formacao

— Componente teorica:

— Powerpoints, animac¢des e pequenos videos

— Exercicios e projetos:

— Estratégias de comunicacéo

— Projetos de mitigacao

— Componente pratica em instalacoes
preparadas para atividades na area do
radao

— Espanha: ja em funcionamento

— Portugal: em fase de preparacao

Urgeirica, Portugal

Saelices el Chico,
Salamanca, Espanha

Photo: ENUSA Indu: s Avanzadas, S.A., S.M.E.
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Comunicacao

[oissemnacio |

Materiais de disseminacao: .

on

LeaRn
— Flyers [V] o ’
— Newsletter A -

Reduce radon risk through

knowledge and training.

— Website [V]
— Artigos nos media N— m‘

— Publicacfes cientificas =

Flyer Website
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Comunicacao

[nerworene |

— 15 sessdes de sensibilizacao para o publico

— 10 seminarios para as partes interessadas

— Participacao em conferéncias

— Comunicacao continua e networking com plataformas europeias
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PT, Lisboa — Semindrio

ES, Santander — Curso

IX Congresso SPPCR

ROOMS 2023

ES, Ciudad Rodrigo — Semindrio

PT, Funchal — Sessdo Sensibilizacdo +
Semindrio
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No final do
projeto

Resultados esperados

80 profissionais

12 edicao dos cursos de formacdo —— N _ .
Implementacao de ajustes se necessario

Promover a mudanca de comportamento

10 seminarios —— Demonstrar as ne~ceSS|dades de mercado as empresas do
setor da construcao

Documentos para iniciar 0 processo Assegurar uma efetiva
de reconhecimento e acreditacao ——> implementacao dos cursos de
dos cursos de formacgao formac&o e garantir a sua qualidade
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Cursos
desenhados de
forma a permitir
areplicacédo em
outras
instituicoes

Universidades
Escolas profissionais
Centros de formacéo

Oportunidades

Conteudos disponiveis em PT, ES e[EN'.N Potenciar a replicacéo e
Implementacao cursos de
formac&o nos Estados-Membros

Informacodes adicionais disponiveis , .
¢ P Ny Necessarias ao processo de

Implementacdo em outras
Instituicoes
Comunicagao e interacao continuas

com as plataformas europeias L. ..
P P ‘\ Devido a proximidade aos setores

interessados
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Oportunidades — Proximas acoes

N — 12 Edicao: Prevista em outubro 2024
CURSOS DE FORMAGAO — 80 participantes: 40 em Portugal | 40 em Espanha

— Sem pagamento de inscricéo

— Seminarios
— 21.03.2024: PT, Porto — OERN
— 24.04.2024: ES, Universidade de Sevilha

NETWORKING

— SessOes sensibilizacao
— 23.04.2024: ES, Sevilha
— 2024-2025: Cobertura do territério nacional em PT e ES
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LeaQn
O b r I g ad O Learning Radon

www.learndlifeproject.eu
info@learn4lifeproject.eu
www.facebook.com/learn4lifeproject
www.linkedin.com/showcase/learn4lifeproject

UNIVERSIDADE B

COIMBRA

DE ENGENHARIA CIVIL

p aganca peruguese LABORATORIO NACIONAL uc

UNIVERSIDAD
DE CANTABRIA

Co-financiado pe|a LIFE21-GIE-PT-LeaRn4LIFE — Learning radon: professional qualification and social awareness as a strategy for reducing radon exposure
o . "Financiado pela Unido Europeia". As visdes e opinides expressas sdo apenas as dos autores e nao refletem necessariamente as da UE ou
Uniao Europeia CINEA. Nem a UE nem a CINEA podem ser responsabilizadas.




